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O nascimento de uma crianga é um
momento muito esperado pela mu-
lher e sua familia! Por isso, é impor-
tante que esse processo seja uma ex-
periéncia positiva e transformadora.

Conhega agora a histéria de Rosaq,
que estd gravida de seu primeiro fi-
lho e, apesar de ter realizado as con-
sultas de pré-natal, ainda possui du-
vidas quanto ao trabalho de parto,
além de desconhecer sobre os méto-
dos ndo farmacoldgicos para o alivio
da dor do parto. Durante sua interna-
¢do na maternidade, conheceu a en-
fermeira Jasmim, que estd disposta a
sanar tdas as suas duvidas e oferecer
orientagdes sobre esse processo.

Assim, essa histéria em quadrinhos
objetiva ajudar as parturientes a co-
nhecer os métodos ndo farmacoldgi-
cos do alivio da dor que existem e so-
bre como eles podem auxiliar durante
o parto.
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