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Nunca me diga que eu ndo posso fazer isso.
A mim, que dancei com dois coragdes.
E respirei com quatro pulmades.
A mim, que tenho sido gelo, fogo e vento.
Que levei na barriga o peso de dois mundos.
E dei & luz a vida aos gritos.
Que abracei a tristeza sem medo e chorei sorrisos.

A mim, ndo me diga que eu NGO soOU copaz
de coisa alguma ou de tudo.

Eva Lopez Martinez



Ao conceber este e-book, a ideia inicial foi construi-lo com
base nas impressdes obtidas a partir das anotagdes do di-
drio de campo feitas em cada encontro realizado durante a
pesquisa intitulada: “(Res)significando o parto: uma andlise
cartograéfica da vivéncia de mulheres”. Essa pesquisa foi de-
fendida e aprovada por uma das autoras como tese para ob-
tengdo do titulo de Doutora em Ciéncias da Saude, no dmbi-
to do Programa de Pés-Graduagdo em Ciéncias da Salde da
Universidade Estadual de Montes Claros, em junho de 2023.

No entanto, indo além das palavras, o que nos trouxe maior
inquietagdo foi a intengdo de ilustrar o tema proposto por
meio de fotos e imagens neste e-book fotografico, intitulado:
“(Res)significando o parto para além da medicalizagdo”. Este
e-book é considerado um produto tecnolégico inovador no
cuidado as mulheres durante o processo de parto e nasci-
mento, e serd disponibilizado gratuitamente a todas as
mulheres que participarom da pesquisa.

As participantes autorizarom o uso de suas imagens, atro-
vés de um termo de autorizagdo especifico para o uso de
imagens e videos, o qual foi assinado por elas, apds terem
sido esclarecidas sobre o propdsito do e-book. Isso foi feito
considerando-se a importéncia de preservar a privacidade e
minimizar a exposi¢cdo Nos registros.

Uma das autoras sempre teve a arte como um hobby presen-
te em sua vido, e esse aspecto se soma & prépria definigcdo
da profisséo de Enfermagem como a ciéncia e a arte de cui-
dar das necessidades bdsicas do ser humano (KLETEMBERG,
SIQUEIRA, MANTOVANI, 2006). Dessa forma, o conceito deste
e-book surgiu desde o momento em que mapeamos esse ter-
ritério, registrando o quanto estivemos envolvidos e continu-
amos envolvidos na (Res)significagdo da assisténcia ao parto
e oo nascimento para a experiéncia das mulheres.



Come lor ease limne

Este e-book tem como objetivo sensibilizar a cada olhar, a
cada dngulo, a cada composi¢cdo e a cada representagdo
das pinturas do ventre materno e das imagens da Arvore da
Vida. Cada frase contida nestas pdginas busca proporcionar
uma compreensdo mais profunda desse universo que envol-
ve a (Res)significagdo da assisténcia ao parto no nosso con-
texto profissional didrio.

Mapear o territério do parto significa adquirir um empode-
raomento fundamentado em todas as formas de empatia em
relagdo as mulheres e suas familias. Nosso objetivo é sempre
buscar oferecer o melhor cuidado possivel mesmo que ainda
existam rupturas, tanto no &mbito profissional quanto por
parte das mulheres e suas familias.



Pintura no ventre materno
13/04/23 JPFG IG 14s

artografar, conforme proposto por Deleuze e Guattari, envolve seguir
pistas e, dentre elas, gerar informagdes que transcendem a pesquisa
convencional (DELEUZE, GUATTARI, 1995). A cada passo percorrido,
em cada itinerdrio tragado, e, enfim, por meio de cada agenciamento vi -
venciado em conjunto com essas mulheres durante seu processo de assis -
téncia ao parto, novos dados foram produzidos! Diversos agenciomentos
se desenrolaram...
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Pintura no ventre materno
13/04/23 ESCA IG 20s
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Print da placenta
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Print Arvore da Vida
12/04/2023 PNCR PN REO EO

Pois o homem é uma

arvore dos campos.”
(Deut 20:19)
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Print Arvore da Vida 05/04/2023
BFS PN REO EO

Com suas raizes, tronco, galhos, folhas e frutos, que
contém as sementes pelas quais a arvore se repro -
duz, nossa forga provém do vinculo que herdamos
de nossas raizes profundas sob o solo, firmes e in -
abaldveis: nossos ancestrais (FREEMAN, 2023).
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Pintura no ventre materno
23/03/23 KSFSIG 35s 2d
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Pintura no ventre materno
23/03/23 ELC IG 35s

prdética da pintura no ventre materno foi incorporada como uma for-

ma de cuidado pelo profissional Enfermeiro Obstetro, voltada para as

gestantes em situagdo de alto risco. Isso visa (Re)significar a assisténcia
obstétrica durante o periodo de COVID-19, com o intuito de atenuar os aspec-
tos emocionais que podem surgir devido ao isolamento social e de fomentar
o vinculo triplice entre mae, bebé e familia.

Ao adotar essa abordagem inovadora, ndo apenas durante o contexto da
pandemio, mas também como uma pratica continua, proporcionamos expe-
riéncias profundas. Essas experiéncias afetom ndo apenas o profissional que
as realiza, mas também as mulheres que as vivenciam.
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Print Arvore da Vida
10/02/2023 APSA PN REO EO

Print Arvore da Vida
15/03/2023 TSD PN REO EO

{4

“Vocé nasceu hoje e eu renasci.”

drvore da vida, ao ser representada pela placenta humana, tem seu co-

rater rizomatico das linhas que permeiam seus horizontes. Nos leva a ir

além da assisténcia aos partos com gestagdes que evoluem de forma
tranquila e vivéncia positiva de um recém-nascido vivo e saudavel.
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Print Arvore da Vida
26/04/2023 GRM PN GOREO

representacdo da drvore da vida através da placenta humana car -
rega um carater rizomatico, com linhas que perpassam seus hori -
zontes...

Dentro desse rizoma, vivenciamos planos de forma e forgas que nos atraves-
sam, tornando-nos agentes de transformagdo na pratica da obstetricio, es-
pecialmente para mulheres com gestagdes que resultom em perda fetal. Isso
implica em romper com padrdes biomédicos inflexiveis (SANTANA, 2019).

Nas interse¢cdes entre o conhecimento tradicional (medicalizado) e o humani-
zado (boas praticas de assisténcia ao parto), possibilita-se a criagdo de uma
experiéncia positiva do parto mesmo diante de circunstdncias adversas. Isso
se aplica as mulheres que ndo puderam levar adiante a gestagdo ou que ti-
veram o filho por um breve momento. Essa abordagem tem um impacto direto
nas emogdes, especialmente na autoestima (SANTANA, 2019).

Registrar esses momentos como lembrangas para muitas maes, pais e familias
torna esse momento singular e precioso. Isso pode ser feito através da redo-
¢do de uma carta que contenha os dados do recém-nascido, uma impressdo
da placenta e a assinatura das m&os e pés do bebé...

A sensibilidade ndo impde custos, nem para os profissionais de saude, tam-
pouco para as instituicdes que almejom um cuidado mais humano e digno
para todas as mulheres (BRASIL, 2001).
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Pintura no ventre materno
03/02/2023 JML IG 41s

Pintura no ventre materno
03/08/2022 GKSL IG 41s
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Pintura no ventre materno
03/05/20201G Gemelar

a produgdo do cuidado em saude, principalmente em um momento tdo

singular e individual para cada mulher, sempre hd algo nessa trajetoria

sendo tecido pelos “aofetamentos” que se apresentam nos encontros e
vinculos com o usudrio.
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Pintura no ventre materno
03/05/2020

Pintura no ventre materno
03/05/2020

omo sujeito militante na busca da prépria significagdo de si e do fend-

meno, implicado com a situagdo da Res)significagdo do parto, langa-se

mao de tecnologias leves (relacionais), que minimizem as tecnologias
duras e o tecnicismo que medicalizam a assisténcia ao parto.
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Pintura no ventre materno
03/08/22 CMLSIG 30s 4d Gemelar
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Pintura no ventre materno
27/04/2023 TMB IG 3és 1d
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Sequéncia da pintura acima:
TMB 03/05/2023 PC GO



aofetos gerada na interagdo coletiva entre as

subjetividades que se encontrarom no con-
texto de prestagdo de cuidados de saude (FEUE-
RWERKER, MERHRY, 2015), como profissionais da area
da saude, devemos ter a capacidade de oferecer
assisténcia que va além da simples medicalizagdo
as mulheres. E crucial possuirmos competéncia
técnico, mas também é fundamental acolher, de-
monstrar empatia e estar presente ao lado delas.
Isso implica em criar um cuidado construido atra-
vés dos encontros e dos vinculos estabelecidos
com nossas usuadrias.

Q 0 nos aprofundarmos nessa cartografia dos
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